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SUBTEMA: SEPARACION DE LOS PADRES

LUGAR: | JARDIN CARACOL

SEDE: | [ JARDIN CARACOLI ' ::]
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OBJETIVO

‘de acompafiar de manera amorosa,
procesos de separacion o
para garantizar

Socializar con las familias la importancia
sensible y respetuosa a los nifios y nifias durante los
ruptura de pareja entre sus padres, bnndando herram:entas

estables y afectivos que favorezcan su bnenestar emomonal y desarrollo

entornos

integral.

. METODOLOGIA

Se socializa el tema con las familias asimismo se hace entrega de un volante

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siendo las 7:30 am del dia de hoy 12 de mayo del 2025 la profesional de atencion
a la primera infancia da un saludo muy amablemente a las familias del jardin en
donde se les explica que La vida familiar esta en constante transformac.lon Unade

las situaciones que puede generar mayor impacto en la infancia es la‘separacubn de

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

! By - ASOCIARIAG ~=—= ————————

ASOCIACION GENERADORA DE BIENESTAR
SHOW KIDS

@sﬁ : NIT: 83012219-6
o At k‘D ¢ DEPARTAMENTO PEDAGOGICO
O IS ‘

PRIMERA INFANCIA
FORMATO

i AYOCAGON CIVELADORA DI RIENISTAR $HOW K103 ACTA

otidianas,.

los padres o cuidadores principales. Es un evento que altera dinamicas ¢
fias y nifos. por ello, €s

afectivas y emocionales tanto para adultos como para ni
la crianza

fundamental abordar este proceso desde el enfoque de derechos,
amorosa y la educacién emocional.
ol sobre estas

Las nifias y los nifios no tienen la responsabilidad ni el contr '
n infantil

decisiones adultas, pero si sienten profundamente sus efectos. Como jardi

comprometido con su desarrollo integral, es nuestra labor acompafiar a las familias

para que esta transicion se viva de forma sensible, seguray armonica.

Asi mismo s eles habla sobre

a. Qué significa una transicion sensible y segura en este contexto

Es un proceso de cambio que se maneja desde la empatia, el respeto y el cuidado

emocional. No se trata de ocultar la situacién, sino de ofrecer explicaciones acordes

a la edad, validar emociones y mantener la coherencia y estabilidad en lo posible.
b. Cémo viven los nifios y nifias la separacion de sus padres

o Pueden experimentar confusion, tristeza, culpa, miedé (o] ansiedad. »_

. Suelen interbretar que han hecho algb mal o que 'uno de los padres los hé
abandoriado.

e Reaccionan con cambios en el comportamiento: regresiones, rabietas,

retraimiento o hiperactividad.
¢. Recomendaciones para acompaiiar el proceso desde el hogar

« Comunicacion clara y sencilla: explicar lo que esta ocurriendo con palabras
apropiadas a su edad, sin culpas ni detalles innecesarios.
o Evitar conflictos frente a ellos: protegerlos de discusiones, reproches o
- | decisiones abruptas entre adultos. |

Powered by (8 camScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

ASOCIACION GENERADORA DE BIENESTAR
SHOW KIDS
NIT; 8301221
g DEPARTAMENTO PEDAGOGICO > — 0
;--_ PRIMERA BIFANCI FE—CHA
P8 MEWCT A WOW [Rd FORMATO VE
ACTA —PAGNA |

* Validar sus emociones: permitir que expresen lo que sienten sin juzgar ni
minimizar (“entiendo que estés triste/confundido”).
« Mantener rutinas y vinculos: conservar horarios, actividades Y. si es posible,

el contacto afectivo con ambos padres.
¢ Evitar hacerlos mediadores: no usarlos como mensajeros ni ponerios en la

posicién de escoger entre uno u otro.
o Fortalecer su autoestima: recordarles constantemente que son amados por

ambos, que no es su culpa y que seguiran siendo cuidados y protegidos.

d. Rol del jardin infantil

El equipo del jardin es un aliado en este proceso, por lo tanto:

o Escuchay acompaiia a los nifios y nifias con sensibilidad.

« Identifica posibles sefiales de afectacion emocional.

. Brinda espacios de expresion y contencién emocional.

« Informa a las familias con respeto si se observan cambios significativos en la

conducta o bienestar del nifio 0 nifa.
e Ofrece apoyoy orientacién pedagogica o psicolégica cuando sea necesario.

Durante la jornada, las familias expresaron sus inquietudes, miedos y aprendizajes.
Algunas madres y padres compartieron sus experiencias personales, reconociendo
la importancia de cuidar el lenguaje, las actitudes y el ejemplo que se da en casa

durante estos momentos. Se valoré el acompafiamiento del jardin como un soporte

clave para garantizar el bienestar emocional de los hijos e hijas.

Acuerdos y compromisos

. Brindar a los nifios y nifias un entormno emocionalmente seguro y coherente,

evitando involucrarlos en situaciones adultas.
el dialogo y la resolucion pacifica de conflictos entre padres, aun

« Promover
después dle la separacion.
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« Informar al jardin sobre situaciones familiares que puedan impactar el
bienestar del nifio o nifia para recibir el acompafiamiento pertinente.

Siendo las 8:30 am se da por finalizada la socializacion, agradeciendo 1a presencia
activa y reflexiva de todas las familias asistentes.
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